SKI - CLUB NORDHALDEN e.V. ‘;gf

78176 Blumberg-Nordhalden = sKi
- =EDSUL

Name, Vorname
Stralle

PLZ / Wohnort
Telefon
Geb.-Datum

E-Mail

Anmeldung 2010/2011

Ski- und Snowboard-Kurs
Erwachsene

Mitglied D D
ja

nein

Kurstermin: 08./09. und 15.01.2011

Skikurs

Snowboardkurs

Preise :

Einsteigestelle
x# bitte ankreuzen!

Anmeldeschluss

Lifterfahrung |:| D
ja

nein

Anmerkungen: Mitfahreranmeldung sind
verbindlich und werden nicht bestatigt!!!

|:| Kursklasse
I:I Kursklasse
Mitglied 178,00 €

Nichtmitglied 190,00 €

[J Blumberg 05.40 Uhr

[J Rieddschingen 05.50 Uhr
1 Kommingen 06.00 Uhr

1 Nordhalden 06.10 Uhr

1 Neuhaus 06.20 Uhr

U Engen 05.40 Uhr

J Watterdingen 05.50 Uhr
1 Tengen 06.00 Uhr

U Uttenhofen 06.05 Uhr

>>> 02.01.2011 <<<

Einzugserméachtigung

Hiermit erméchtige ich den Ski-Club Nordhalden e.V., die Kosten fur den Ski-/Snowboardkurs von

meinem Konto

N,

............... bei e,

mittels Lastschrifteinzugsverfahren abzubuchen.

Anmeldungen bei:

Stefan Schautzgy
Leipferdinger Str. 37a
78250 Tengen

Tel.: 07736-9249958
Fax: 07736-9249959

Weitere Informationen unter

( Unterschrift )

www.scnordhalden.de
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Einstufung fur Skikurs

Wie fahre ich Ski?

Infos & Anmeldung 2010/2011

3

Eine wichtige Voraussetzung fir einen erfolgreichen Skikurs ist die selbstkritische Einstufung in die
richtige Skikursklasse durch Sie oder durch die Eltern fur Ihre Kinder.

Bitte bei der Anmeldung berucksichtigen.

GRUPPE VORAUSSETZUNGEN KURSKLASSE | KURSZIEL
Bambini Mindestens 4 Jahre alt, 0 Gewohnen an den Schnee,
Kind sollte bereits im Kindergarten erste spielerische
sein. Eltern in der Nahe der Erfahrungen mit den Ski in
Kursgruppe der Ebene, weitere Kursziele
abhéngig vom Lernfortschritt
der Kinder
Anfanger Kinder mindestens 6 Jahre alt 1 Einfache Abfahrten sicher
meistern, Lift fahren
Einsteiger Einfache Abfahrten sicher 2 Paralleles Schwingen in
meistern, Lift fahren flachem bis mittleren
Gelande
Fortgeschrittene Mittelsteile Pisten bereiten keine 3 Paralleles Schwingen in
Probleme mehr jedem Gelande
Kdnner Steile Pisten kénnen bereits im 4 Grundlagen fir sportliches
mittleren Tempo mit parallelem Fahren bei verschiedenen
Schwingen bewaltigt werden Schnee- und
Pistenverhaltnissen
Sportliche Skifahrer | Steile Pisten kdnnen bereits in 5 Erfahrungen erweitern,
mittlerem Tempo bewaltigt sportliches Fahren, je nach
werden, Grundlagen fir Schneelage: Buckelpisten,
sportliches Fahren sind vorhanden Tiefschnee, Harsch, Style
etc.
Traditionsgruppe Speziell fur alle, die ihr Fahr- 6 Genuss-, Schon-, Komfort-

kénnen erhalten und verbessern
mochten und in netter Gesellschaft
Skifahren mochten

Skifahren
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Einstufung flr Snowboardkurs

Wie fahre ich Snowboard?

' Infos & Anmeldung 2010/2011

e
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Eine wichtige Voraussetzung fir einen erfolgreichen Snowboardkurs ist die selbstkritische Einstufung
in die richtige Snowboardkursklasse durch Sie oder durch die Eltern fur Ihre Kinder.

Bitte bei der Anmeldung berticksichtigen.

GRUPPE VORAUSSETZUNGEN KURSKLASSE | KURSZIEL
Anfanger Keine 1 Frontside- und Backsideturns
Kinder mindestens 6 Jahre alt auf einfachen Pisten,
sicheres Bremsen und
Liftfahren
Einsteiger Sicheres Liftfahren, sowie leichte 2 Beherrschen verschiedener
Abfahrten bewéltigen Techniken, sowie Carven auf
mittelschweren Pisten
Sicheres Fahren im mittelsteilen 3 Sicheres und technisches
Gelande Fahren in jedem Gelande
Fortgeschrittene ) )
Interesse an Freestylemoves, wie 4 Freestylemoves — Ollis,
Ollis, Slides, 360° und weitere Slides und weitere Tricks in
Tricks sowie sicheres Fahren im jedem Gelande
mittelsteilen Gelande




